Baaritaanka Qaaxada ama
Tiibishada ee jirka waxaa
lagula talinhayaa dadkaan
hoos ku xusan oo kali ah:

e Dadka leh calaamadaha
Qaaxada

ama
e Aad halis ugu ah inay
gaadaan jeermiga gaaxada

ama tiibishada dhaliyo

ama

e Aad halisugu ah jiro hadii
ay gabaan jeermiga
cudurka gaaxada dhaliya.

Main laibaaraa?

Laga yaabe inaad u baahantahay in
lagu baaro hadii aad:

e | eedahay calaamadaha
gaaxada sida (qufaca, daalka,
habayn dhididka, gandhada,
miisaandhac, dhiig qufacid)

e Aad la xiriirtay ama la
dhaganto gof cudurka
Qaaxada gaba

e Aad tahay shagaale caafimaad

e Aad Kku nooshahay xabs,
hay’ ada waalida
(maanakoobiyo), ama guryaha
dadka waaweyn lagu
Xanaaneeyo

e Aad ku noolastay ama u
safartay wadan ay dadku badi
gabaan cudurka gaaxada

e Aad isticmaashay cirbadaha
muqgaadaraadka layskula duro

e Aad gabto xaalado gaar ah 00
caafimaad sida
v' Kansarka (kaankarada)

v Cudurka kalyaha oo halis
ah
sokor
silicosis
Jeermiga HIV-da
Aad qaadaneyso daawo
isteerooydh ah
Miisaankaada uu aad u
dhacsan yahay

AN

<

Daryeele caafimaad ayaa ku weydiin
doono su'aalo, s loo ogaado inaad u
baahantahay baaritaanka TB-da.

Fadlan u sheeg
shagaalaha
caafimaadka:

e Hadii ay horay
hubaal u nogotay inaad “baasatibo”
tahay markii TB-dalagaa baaray
ama

e Hadii aad daawooyin horay ugu soo
gaadatay cudurkan gaaxada ama
tiibishada ama daawo looga
hortagaayay cudurka TB-da

Maxay tahay hadii ay baaritaanka
TB-da shardi ka dhigaan loo-
shageeyahayga ama iskoolkayga?

Hadii uu shagaalaha caafimaadku
go'aansho inaadan u  baahnayn
baaritaan, waxaa lagu siin doonaa
wargad ku socota |0o-shageeyahaaga,
iskuulkaada, ama cidii baaritaanka kuu
dirtay.

Wargadu waxay cadeyndoontaa in
baaritaankaadii hore ee TB-da ay ahayd
“negatifo”, sidaas darteed aadan u
baahnayn baaritaanka jirka.



Qofwalba
uma baahna

baaritaanka
Jirkaee TB-da

Protecting Yi ‘our Environment
www.vdh.state.va.us

www.vdh.state.va.us/epi/tb

[“Dol Need a TB Skin Test?”]
Somali

November 8, 2002

Mau
baahnahay

paaritaanka

Kaee TB-da?




	Somali

